Příloha č.6.4 – vzor-doporučený postup při vyšetřování pacienta

Doporučený postup při vyšetřování pacienta s podezřením na onemocnění chřipkou A(H1N1) ve zdravotnickém zařízení
Při vyšetřování pacienta s klinickými příznaky chřipky dle definice uvedené v příloze a i pozitivní cestovatelskou anamnezou ze zemí výskytu infekce A(H1N1) (aktuální informace naleznete na www.ecdc.eu) postupujte při vyšetřování pacienta takto:
1) Použijte ústní roušku.

2) Použijte jednorázové rukavice.

3) Poskytněte ústní roušku i osobě se suspektním  onemocněním.

4) Pro zajištění odběru nasofaryngeálního sekretu (podle postupu uvedeného v příloze) lze odběrové soupravy včetně transportního média získat prostřednictvím krajské hygienické stanice.
5) Případ osoby podezřelé z infekce neprodleně hlaste na oddělení epidemiologie místně příslušného územního pracoviště KHS. 
6) V případě podezření z infekce A(H1N1) zabezpečte transport pacienta na infekční kliniku nejbližší FN nebo infekční odděleni krajské nemocnice a to pro tyto účely určeným sanitním vozidlem; po celou dobu transportu má mít pacient nasazenu ústní roušku.

7) Po odvozu pacienta pracoviště řádně vyvětrejte, proveďte dezinfekci ploch a povrchů   dezinfekčními přípravky s virucidním účinkem ve všech prostorech, kde se pacient zdržoval.

8) Dodržujte zásady bariérové ošetřovatelské techniky a důsledně si po každém pacientovi myjte ruce vodou a mýdlem, nebo použijte ubrousky s dezinfekcí na alkoholové bázi. 
9) K dispozici pro pacienty zabezpečte papírové kapesníky,  bezpečně je  likvidujte jako infekční materiál.

10) Viditelně umístěte informaci pro pacienty s upozorněním, aby se pokud mají chřipkové příznaky onemocnění a vrátili se ze zemí výskytu chřipky typu A(H1N1)  okamžitě ohlásili k vašemu vyšetření v kartotéce či u sestry. 
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